
Перечень
инструкций по охране труда

1. Инструкция по пожарной безопасности в учреждении ИОТ - 001 - 2019
2. Инструкция о порядке действий персонала по обеспечению безопасной и быстрой 

эвакуации людей при пожаре ИОТ-002-2019
3. Инструкция по оказанию доврачебной помощи ИОТ-003-2019
4. Инструкция по охране труда при эксплуатации электроустановок до 1000 в. ИОТ- 004-2019
5. Инструкция по охране труда для электрика ИОТ-005-2019
6. Инструкция по охране труда для не электротехнического персонала ИОТ-006-2019
7. Инструкция по технике безопасности при перевозке спортсменов автомобильным 

транспортом ИОТ-007-2019
8. Инструкция по охране труда тренера (тренера-преподавателя) ИОТ-008-2017
9. Инструкция по охране труда при проведении занятий на воде в бассейне ИОТ -009-2017
10. Инструкция по охране труда при проведении спортивных соревнований ИОТ-010-2019
11. Инструкция по охране труда при проведении прогулок, туристических походов, экскурсий, 

экспедиций ИОТ-011-2019
12. Инструкция по охране труда при проведении занятий в тренажерном зале ИОТ-012-2017
13. Инструкция по охране труда при проведении занятий по спортивным и подвижным играм 

(футбол, волейбол, теннис и др.), кроссу (бегу) ИОТ-013-2017
14. Инструкция по технике безопасности при проведении тренировочных занятий по гребле 

академической на воде ИОТ-014-2019
15. Инструкция по охране труда при работе на копировально-множительных аппаратах (КМА) 

ИОТ-015-2019
16. Инструкция по охране труда при использовании приставных лестниц и стремянок ИОТ-016- 

2019
17. Инструкция по охране труда при протирке стекол, стен, плафонов и пылесосных работах 

ИОТ-017-2019
18. Инструкция по охране труда водителя автомобиля ИОТ-018-2019
19. Инструкция по охране труда для сторожа ИОТ-019-2019
20. Инструкция по охране труда при уборке помещений ИОТ-020-2019
21. Инструкция по охране труда при работе с применением переносных электроинструментов 

ИОТ- 021-2019
22. Инструкция по охране труда при очистке крыш козырьков от снега ИОТ-025-2019
23. Инструкция по охране труда для инструктора-методиста ИОТ-027-2019
24. Инструкция по охране труда для заместителя директора ИОТ-028-2019
25. Инструкция по охране труда при выполнении работ на высоте ИОТ-029-2019
26. Инструкция по охране труда при покосе травы бензокосой ИОТ-030-2019
27. Инструкция по охране труда для заместителя директора ИОТ-031 -2019
28. Инструкция по охране труда при работе на персональном компьютере ИОТ-032-2019
29. Инструкция по охране труда для директора ИОТ-033-2019
30. Инструкция по охране труда при выполнении разовых работ по уборке территорий в 

весенний период от мусора, сора, прошлогодней листвы и травы ИОТ-034-2019
31. Инструкция по охране труда при проведении занятий по лыжам ИОТ-035-2016
32. Инструкция по охране труда при проведении занятий по гимнастике ИОТ-036-2016
33. Инструкция по охране труда при проведении занятий по легкой атлетике ИОТ-037-2016
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34. Инструкция по охране труда при проведении массовых мероприятий ИОТ-038-2016
35. Инструкция по охране труда (правила поведения в гололед, при падении снега, сосулек и 

наледи с крыш домов) ИОТ-039-2016
36. Инструкция по охране труда (правила поведения учащихся на каникулах в осеннее- зимний 

и весеннее- летний периоды) ИОТ-040-2016
37. Инструкция по охране труда (правила поведения учащихся на улице) ИОТ-041-2016
42. Инструкция по охране труда при уборке снега вручную ИОТ-042-2018
43. Инструкция по охране труда при эксплуатации теплопотребляющих установок ИОТ-043- 
2018
44. Инструкция по охране труда специалиста по охране труда ИОТ-044-2020
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